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Voto de Congratulação nº_____/2022. 

 

 

EXCELENTÍSSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE 

CACHOEIRO DE ITAPEMIRIM, ESTADO DO ESPÍRITO SANTO 

 

 

O Vereador infra-assinado, do Partido Liberal (PL), com 

assento nesta Casa de Leis, no uso de suas atribuições 

regimentais, vem, manifestar Votos de Congratulação a Dra. 

Juliana Carreiro, pelo dia do Psicólogo (27 de agosto). 

 

No dia 27/08/2022, comemora-se o dia do Psicólogo, razão 

pela qual congratulo a Dra. Juliana Carreiro pelo dia de sua 

profissão. 

 

Um psicólogo é capaz de nos ajudar a crescer, se 

desenvolver e amadurecer pessoalmente. Ele pode não fazer 

milagres, mas nos auxilia a abrir as portas da transformação. 

 

Tenho a certeza de que, no exercício da sua profissão 

muitas vezes o psicólogo percebe, logo nas primeiras consultas, 

os problemas, as dificuldades e as possíveis soluções dos 

pacientes. Entretanto, pacientemente os acolhe, e os conduz a 

enxergar as soluções adequadas de acordo com cada caso.  

 

Em terapias de casais, por exemplo, este profissional é 

capaz de perceber os desequilíbrios de um relacionamento, 

ajudando-os a melhorar, sobretudo, a comunicação que ambos 

muitas vezes acreditam já ser boa. Um psicólogo ajuda as partes 
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envolvidas a enxergar os momentos em que podem melhorar juntos, 

e outros onde há alguém “mais pesado” que precisa da ajuda de 

alguém “mais leve”. 

 

Segundo a Dra. Bianca Pedral, pode-se dizer que:  

 

“Fazer terapia é como aprender a ler a si mesmo: 

você nunca sai ileso diante do autoconhecimento, e 

seria um desperdício morrer analfabeto da sua 

própria história”. 

 

Penso que a psicologia não nos ensina apenas sobre a alma, 

mas também sobre solidariedade, empatia, acolhimento e escuta. 

Parabéns por deter os valores que a sociedade muitas vezes deixa 

de lado. 

 

Em nome da Câmara Municipal de vereadores de Cachoeiro de 

Itapemirim/ES, parabenizo a Dra. Juliana Carreiro pelo seu dia 

(27/08 - dia do Psicólogo), momento em que desejamos sucesso 

nessa jornada e nos colocamos a disposição. 

 

 

Sala das Sessões “Elias Moysés”, 24 de agosto de 2022. 

 

 

Júnior Corrêa 

Vereador – PL 
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