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:: :: Camara Comisséao de Constituigao, Justica e
) .il Municipal Redagao

\. Praga Jerdnimo Monteiro, 70, Centro
Cachoeiro de Itapemirim/ES

CEP: 29300-170

de Cachoeiro de Itapemirim

REQUERIMENTO DE INFORMACOES N° 04/2026 CCJR

EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE
CACHOEIRO DE ITAPEMIRIM, ESTADO DO ESPIRITO SANTO

O Vereador Evandro Miranda, na funcdo de
Presidente da Comissdo de Constituicdo, Justica e Redacéo
desta casa, no uso de suas atribuicdes legais, vem, a
presenca de V. Ex.?. para requerer sejam solicitadas
informacdes ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal acerca do
Projeto de Lei de iniciativa do Poder Executivo (n°® 42/2026
nosso numero) n°® 010/26 vosso numero, distribuido a essa
comissdo para emissdo de parecer.

Requer ao senhor Prefeito Municipal que envie a
esta Casa Legislativa o seguinte: a) a estimativa do
impacto orcamentario-financeiro referente ao exercicio
corrente e nos dois subsequentes,; e b) declaracdo do
ordenador de despesas atestando a compatibilidade com a
lei orcamentaria e financeira LOA (Lei Org¢amentaria
Anual), bem como compatibilidade com a LDO (Lei de
Diretrizes Orcamentarias) e com o PPA (Plano
Plurianual).

Sendo o que oferecia para o momento, renovamos votos de
elevada estima e distinta consideracdo.

Sala das Comissdes, 27 de abril de 2026.

Evandro Miranda - Presidente

“Feliz a Nagao cujo Deus é o Senhor”
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Processo: 5930/2026 - PDI 3/2026

Fase Atual: Protocolar

Agdo Realizada: Oficio protocolado

Proxima Fase: Aguardar resposta pedido de informacdo

A(Ao) Presidéncia,

Proposicao protocolada e incorporada ao Projeto de Lei, n® 42/2026, segue para elaboragao
de resposta a pedido de informagao.

Cachoeiro de Itapemirim-ES, 11 de maio de 2026.

Protocolo Automatico
- Mat.

Tramitado por, , Mat.
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Processo: 38054/2026 - RICMCI 44/2026
Fase Atual: PROTOCOLAR PROCESSO - CAMARA
Acdo Realizada: Seguir

Proxima Fase: DAR PROVIDENCIA - CGM

De: CAMARA MUNICIPAL DE CACHOEIRO DE ITAPEMIRIM
Para: SEMGOV - GABINETE DA SECRETARIA MUNICIPAL DE GOVERNO

Processo protocolado.

Cachoeiro de Itapemirim-ES, 26 de maio de 2026.

Protocolo Automatico
- Mat.

Tramitado por, , Mat.
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Processo: 38054/2026 - RICMCI 44/2026
Fase Atual: DAR PROVIDENCIA - CGM

Acdo Realizada: Seguir

Proxima Fase: DAR PROVIDENCIA

De: SEMGOV - GABINETE DA SECRETARIA MUNICIPAL DE GOVERNO
Para: SEMFA - GABINETE DO SECRETARIO MUNICIPAL DE FAZENDA

Sr. Secretario,

Encaminhe-se o Pedido de Informacao, de iniciativa do Vereador Evandro Miranda, para
encaminhamento das informacgoOes solicitadas pela Comissao de Constituicao, Justica e
Redacao referentes ao Projeto de Lei n® 42/2026, especialmente quanto ao impacto
orcamentario-financeiro e a compatibilidade com a LOA, LDO e PPA.

Cachoeiro de Itapemirim-ES, 26 de maio de 2026.

i RODOLFO FERNANDES DO CARMO i
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO E PLANEJAMENTO ESTRATEGICO - Mat.
73574102

Tramitado por, LUCIANA VALERIA MESSIAS, Mat. 01278402
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Processo: 38054/2026 - RICMCI 44/2026
Fase Atual: DAR PROVIDENCIA

Agdo Realizada: Dado Providéncia

Proxima Fase: DAR PROVIDENCIA

De: SEMFA - GABINETE DO SECRETARIO MUNICIPAL DE FAZENDA
Para: SEMFA - SUBSECRETARIA DE PLANEJAMENTO E GESTAO ORCAMENTARIA

Trata-se o presente de pedido de informacao do projeto de lei n® 010/2026 , a saber:

a) a estimativa do impacto orgamentario-financeiro referente ao exercicio corrente e nos dois
subsequentes; e

b) declaracao do ordenador de despesas atestando a compatibilidade com a lei orgamentaria
e financeira LOA (Lei Orcamentaria Anual), bem como compatibilidade com a LDO (Lei de
Diretrizes Orcamentarias) e com o PPA (Plano Plurianual).

O Projeto de Lei 010/2026 refere-se a instituicdo da Politica Municipal de Conscientizacdo e
Atencdo Integral a Saude das Mulheres no Climatério e na Menopausa, com o objetivo de
garantir atendimento humanizado e de qualidade para as mulheres nesses periodos,
assegurando assisténcia a saude fisica e mental, conforme anexo.

Segue para atendimento.

Cachoeiro de Itapemirim-ES, 26 de maio de 2026.

_ ELIZEU CRISOSTOMO DE VARGAS
SECRETARIO MUNICIPAL DE FAZENDA - Mat. 00096503

Tramitado por, JORGE ELIAS PIAZZAROLO, Mat. 01389205
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\' Praca Jerénimo Monteiro, 70, Centro
\’ M u n I CI pa I Cachoeiro de Itapemirim/ES, CEP: 29300-170
’ . Contato: +55 28 3526-5612/5638
\ W  de Cachoeiro de Itapemirim e-mail: ednalvamarinavanci@cachoeirodeitapemirim.es.leg.br

PROJETO DE LEI N° 12026

INSTITUI A POLITICA MUNICIPAL DE
CONSCIENTIZAGAO E ATENGAO
INTEGRAL A SAUDE DAS MULHERES NO
CLIMATERIO E NA MENOPAUSA, E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.

O Prefeito de Cachoeiro de Itapemirim, Estado do Espirito Santo, no uso de suas
atribuicoes legais, faz saber que a Camara Municipal APROVOU, e ele SANCIONA e
PROMULGA a seguinte Lei:

Art. 1.° Fica instituida a Politica Municipal de Conscientizagcédo e Atencéao Integral
a Saude das Mulheres no Climatério e na Menopausa, com o objetivo de garantir
atendimento humanizado e de qualidade para as mulheres nesses periodos,
assegurando assisténcia a saude fisica e mental.

Paragrafo unico. Para os fins desta lei, consideram-se:

I. Climatério: fase de transi¢ao entre o periodo reprodutivo € n&o reprodutivo da
mulher;

Il. Menopausa: o ultimo ciclo menstrual, somente reconhecida apds 12 (doze)
meses de sua ocorréncia.

Art. 2.° A politica municipal ora instituida atendera especialmente as seguintes
diretrizes:

I. Promogdo de campanhas, palestras e seminarios sobre climatério e
menopausa;

ll. Estimulo a participacdo comunitaria na formulacao de politicas publicas para a
saude da mulher;

lll. Atendimento multidisciplinar voltado ao diagnéstico precoce e tratamento
adequado;

IV. Capacitagéo de profissionais de saude para atendimento especializado;

“Feliz a Nagao cujo Deus é o Senhor”
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V. Incentivo a realizagao de pesquisas sobre terapia de reposi¢ao hormonal;
VI. Disseminacéo de informagdes sobre climatério e menopausa.

Art. 3.° Sdo objetivos desta Politica Municipal:

I. Facilitar o acesso a medicamentos hormonais e ndo hormonais pelo SUS;
Il. Garantir exames diagnosticos adequados;

lll. Assegurar acompanhamento psicolégico e multidisciplinar especializado;
IV. Disponibilizar tratamento individualizado e continuo.

Art. 4.° O Poder Publico podera celebrar convénios ou termos de cooperagao
com dérgaos publicos e instituicdes privadas para execugao desta politica.

Art. 5.° Fica instituida a Semana Municipal de Conscientizagao para Mulheres

no Climatério e na Menopausa, a ser realizada anualmente na primeira quinzena de
margo.

Art. 6.° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Cachoeiro de Itapemirim — ES, 05 de Fevereiro de 2026.

EDNALVA MARIN
Vereadora - PODE

“Feliz a Nagao cujo Deus é o Senhor”
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JUSTIFICATIVA

O climatério e a menopausa constituem fases naturais da vida das mulheres,
marcadas por profundas transformacdes hormonais, fisicas e emocionais, que podem
impactar de forma significativa a saude, o bem-estar e a qualidade de vida. Sintomas
como ondas de calor, fadiga, insénia, altera¢cdes de humor, ansiedade e tristeza s&o
recorrentes e, muitas vezes, afetam diretamente a vida familiar, social e profissional
dessas mulheres.

Além disso, os sintomas vivenciados nessa fase frequentemente sofrem
desvalorizagdo e preconceito, muitas vezes provenientes de uma perspectiva
masculina ou da sociedade em geral, sendo interpretados como “bobeira”, “frescura”,
“‘exagero”, “coisa de mulher”, “nada relevante” ou “questdo sem importancia”. Essa
atitude contribui para o “minimizar do sofrimento”, gera constrangimento, reforga
estigmas e atrasa o acesso a um diagnostico correto e ao tratamento adequado.

Apesar disso, ainda ha grande dificuldade no acesso ao diagndstico correto e ao
tratamento adequado no ambito da saude publica. Com frequéncia, os sintomas do
climatério e da menopausa sao interpretados de forma equivocada como quadros
isolados de depressao ou transtornos emocionais, 0 que resulta em tratamentos
inadequados e no retardamento de abordagens clinicas eficazes e humanizadas.

A Lei Estadual n°® 12.436, de 11 de junho de 2025, ja estabelece diretrizes
importantes para a conscientizacdo e a atengao integral a saude das mulheres no
climatério e na menopausa. Contudo, para que tais diretrizes saiam do plano normativo
e se convertam em agodes concretas, € imprescindivel a atuagdo do municipio, que é a
porta de entrada do Sistema Unico de Saude e o ente federativo mais préximo da
populacgao.

Nesse sentido, o presente projeto de lei propde a instituicdo de uma politica
municipal especifica, com o objetivo de assegurar atendimento humanizado e
especializado as mulheres nessa fase da vida, garantindo o acesso a informagéo, ao
acompanhamento multiprofissional e ao tratamento adequado, inclusive com a
possibilidade de terapias hormonais, quando clinicamente indicadas, sempre
observadas as diretrizes do SUS.

Embora ndo existam, até o momento, pesquisas especificas em nivel municipal
ou estadual sobre o percentual de mulheres que se encontram no climatério ou na
menopausa, dados nacionais apontam que aproximadamente 7,9% das mulheres

“Feliz a Nagao cujo Deus é o Senhor”
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brasileiras vivem essa fase. Aplicando-se esse percentual a realidade de Cachoeiro de
Itapemirim, estima-se que mais de 14 mil mulheres do municipio estejam atualmente no
climatério ou na menopausa, evidenciando a relevancia social e o alcance desta
proposicgao.

Importante destacar que esta iniciativa ndo € isolada. Leis semelhantes ja foram
aprovadas em outros municipios brasileiros, demonstrando a maturidade do tema e sua
consonancia com as politicas publicas de saude, tais como:

* Lein®11.502/2025, do Municipio de Goiania/GO;
* Lein®3.714/2025, do Municipio de Guararema/SP;
* Projeto de Lei n° 36/2025, do Municipio de Estancia de Socorro/SP.

Dessa forma, o presente projeto de lei representa um avango na promogao da
saude da mulher, no fortalecimento da atencéo basica e na efetivacdo do principio da
dignidade da pessoa humana, assegurando que milhares de mulheres cachoeirenses
tenham seus direitos reconhecidos e respeitados, combatendo preconceitos, estigmas
e a invisibilidade do sofrimento feminino.

Diante da relevancia social da matéria, conto com o apoio dos nobres pares para
a aprovacgao deste Projeto de Lei, reafirmando o compromisso desta Casa Legislativa
com a saude, a dignidade e a qualidade de vida das mulheres de Cachoeiro de
Itapemirim.

Cachoeiro de Itapemirim — ES, 05 de Fevereiro de 2026.

EDNALVA MARIN
Vereadora - PODE
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Processo: 38054/2026 - RICMCI 44/2026
Fase Atual: DAR PROVIDENCIA

Agdo Realizada: Dado Providéncia

Proxima Fase: DAR PROVIDENCIA

De: SEMFA - SUBSECRETARIA DE PLANEJAMENTO E GESTAO ORCAMENTARIA
Para: SEMUS - GABINETE DO SECRETARIO MUNICIPAL DE SAUDE

Por competéncia, encaminhamos os autos para analise da matéria.

Cachoeiro de Itapemirim-ES, 28 de maio de 2026.

KAROLINE DUARTE VENTURI LIMA
SUBSECRETARIA DE PLANEJAMENTO E GESTAO ORCAMENTARIA - Mat.
72480201

Tramitado por, KAROLINE DUARTE VENTURI LIMA, Mat. 72480201
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Processo: 38054/2026 - RICMCI 44/2026
Fase Atual: DAR PROVIDENCIA

Agdo Realizada: Dado Providéncia

Proxima Fase: DAR PROVIDENCIA

De: SEMUS - GABINETE DO SECRETARIO MUNICIPAL DE SAUDE
Para: SEMUS - SUBSECRETARIA DE ATENCAO PRIMARIA

Encaminho os presentes autos para analise e manifestacdo técnica acerca do Projeto de Lei
n® 42/2026, de autoria da Vereadora Ednalva Marin, que propde a instituicdo da Politica
Municipal de Conscientizacdo e Atencdo Integral a Saude das Mulheres no Climatério e na
Menopausa.

Considerando o Pedido de Informacao formulado pela Comissao de Constituicao, Justica e
Redacao da Camara Municipal, que solicita subsidios para elaboracdo da estimativa de
impacto orcamentario-financeiro e analise de compatibilidade com os instrumentos de
planejamento governamental, faz-se necessaria manifestacao desta area técnica quanto aos
aspectos assistenciais da proposta.

Nesse sentido, solicita-se informar, especialmente:

Se as acOes previstas no Projeto de Lei ja sdao desenvolvidas, total ou parcialmente, no
ambito da Rede Municipal de Saude, especialmente por meio da Aten¢do Primaria a Saude,
Saude da Mulher, Atencao Especializada e demais servigos vinculados a Secretaria Municipal
de Saude;

Quais atividades, servicos, procedimentos, acdes educativas, acompanhamento
multiprofissional, assisténcia psicoldgica, exames diagndsticos e tratamentos eventualmente
ja sao ofertados as mulheres em climatério e menopausa no SUS Municipal;

Se a implementacao integral das diretrizes previstas nos artigos 2° e 3° do Projeto de Lei
demandaria ampliacao de servigos, contratacao de profissionais, aquisicao de insumos,
medicamentos, exames ou outras despesas adicionais nao contempladas na programacao
atual da Secretaria Municipal de Salde;

Se existe protocolo, linha de cuidado, programa especifico ou agdes correlatas ja instituidas
no ambito municipal ou estadual que contemplem o atendimento as mulheres em climatério
€ menopausa;

Avaliacdo técnica quanto a viabilidade operacional da proposta e eventuais repercussoes
assistenciais decorrentes da aprovacao da matéria.

A manifestacao técnica subsidiara a elaboracao da resposta institucional ao Poder Legislativo
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e permitird a adequada avaliacdo dos possiveis impactos decorrentes da proposicao
legislativa.

Apds manifestacao, retornar os autos para prosseguimento.

Cachoeiro de Itapemirim-ES, 2 de junho de 2026.

MARCIO COSTA RIBEIRO
CONSULTOR INTERNO - Mat. 01045201

Tramitado por, MARCIO COSTA RIBEIRO, Mat. 01045201
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Processo: 38054/2026 - RICMCI 44/2026
Fase Atual: DAR PROVIDENCIA

Agdo Realizada: Dado Providéncia

Proxima Fase: DAR PROVIDENCIA

De: SEMUS - SUBSECRETARIA DE ATENCAO PRIMARIA
Para: SEMUS - GABINETE DO SECRETARIO MUNICIPAL DE SAUDE

PARECER TECNICO

Em analise ao Projeto de Lei n® 42/2026, que institui a Politica Municipal de Conscientizacao
e Atencao Integral a Saude das Mulheres no Climatério e na Menopausa, verifica-se que os
objetivos e diretrizes propostos ja se encontram contemplados nas agdes desenvolvidas pela
Rede Municipal de Saude, especialmente no ambito da Atencdo Primaria a Saude, em
consonancia com a Politica Nacional de Atencao Integral a Saude da Mulher (PNAISM), com
os protocolos do Ministério da Saude e com o Protocolo Municipal de Assisténcia da Atengao
Primaria.

O cuidado a mulher no climatério e na menopausa integra o escopo de atribuicdes das
Unidades Basicas de Saude (UBS), sendo ofertado rotineiramente pelas equipes
multiprofissionais da Estratégia Saude da Familia. As UBS realizam o acolhimento, avaliacao
clinica, acompanhamento longitudinal, atividades de educacao em saude, solicitagdo de
exames, prescricao de medicamentos previstos nos protocolos vigentes e encaminhamento
para atencdo especializada quando houver indicacao clinica.

A assisténcia prestada as mulheres nessa fase da vida é conduzida em conformidade com o
Protocolo Municipal e com as diretrizes do Ministério da Saude, garantindo atencao integral,
humanizada e continua. As acdes desenvolvidas incluem orientacGes sobre habitos de vida
saudaveis, manejo dos sintomas do climatério e da menopausa, prevencao de agravos,
acompanhamento da saide mental e monitoramento de condi¢des cronicas frequentemente
associadas a essa etapa da vida.

No que se refere aos exames diagndsticos, a rede municipal ja disponibiliza, mediante
avaliacdo clinica e indicacdo profissional, exames laboratoriais e complementares necessarios
para o acompanhamento da saude da mulher, tais como hemograma, glicemia, perfil lipidico,
fungdo tireoidiana, exames hormonais quando indicados, exame citopatoldgico do colo do
Utero (preventivo), mamografia, ultrassonografias e demais exames previstos nos protocolos
assistenciais.

Quanto a assisténcia farmacéutica, o Sistema Unico de Saude disponibiliza medicamentos
constantes da Relagao Nacional e Municipal de Medicamentos Essenciais, utilizados no
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tratamento e acompanhamento de condigbes frequentemente relacionadas ao climatério e a
menopausa, incluindo hipertensao arterial, diabetes mellitus, dislipidemias, osteoporose,
transtornos de humor, ansiedade, depressao e demais condigdes clinicas que possam surgir
nessa fase da vida.

Observa-se que as diretrizes previstas no projeto, tais como promoc¢ao da saude,
disseminagao de informagdes, acompanhamento multiprofissional, acesso a exames
diagndsticos, tratamento adequado e atencao integral a saide da mulher, ja fazem parte da
rotina assistencial das Unidades Basicas de Salude e da Rede Municipal de Atencdo a Saude,
sendo executadas de forma permanente pelas equipes de saude.

Dessa forma, considerando que a assisténcia integral as mulheres no climatério e na
menopausa ja constitui atribuicdo permanente da rede municipal de salde, amparada pelo
Protocolo Municipal de Saude da Mulher, pela Politica Nacional de Atencao Integral a Saude
da Mulher e pelas diretrizes do Ministério da Saude, conclui-se que os objetivos propostos na
presente matéria ja sao contemplados pelas acoes e servicos atualmente ofertados pelas
Unidades Basicas de Saude do Municipio.

Cachoeiro de Itapemirim-ES, 3 de junho de 2026.

. EDGARD MALHEIROS LOUZADA
SUBSECRETARIO DE ATENCAO PRIMARIA - Mat. 72023403

Tramitado por, EDGARD MALHEIROS LOUZADA, Mat. 72023403
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Processo: 38054/2026 - RICMCI 44/2026
Fase Atual: DAR PROVIDENCIA

Agdo Realizada: Dado Providéncia

Proxima Fase: DAR PROVIDENCIA

De: SEMUS - GABINETE DO SECRETARIO MUNICIPAL DE SAUDE
Para: SEMGOV - GABINETE DA SECRETARIA MUNICIPAL DE GOVERNO

A Secretaria Municipal de Governo e Planejamento Estratégico — SEMGOV,

Em atendimento ao Processo n® 38054/2026, que trata do Pedido de Informacao referente
ao Projeto de Lei n® 42/2026, de autoria da Vereadora Ednalva Marin, encaminhamos a
manifestacdo técnica elaborada pela Subsecretaria de Atencdo Primaria desta Secretaria
Municipal de Saude.

Conforme parecer técnico emitido, apds analise da matéria, verificou-se que os objetivos e
diretrizes propostos no referido Projeto de Lei ja se encontram contemplados pelas acoes e
servicos atualmente ofertados pela Rede Municipal de Salde, especialmente no ambito da
Atencao Primaria a Saude, em consonancia com a Politica Nacional de Atencao Integral a
Saude da Mulher, os protocolos do Ministério da Salde e o Protocolo Municipal de Assisténcia
da Atencao Primaria.

Destaca-se que o atendimento as mulheres no climatério e na menopausa integra a rotina
assistencial das Unidades Basicas de Saude do Municipio, por meio de acolhimento,
acompanhamento multiprofissional, acbes de educacdo em saude, realizacdo de exames
diagndsticos, assisténcia farmacéutica e encaminhamento para atencao especializada quando
necessario.

Dessa forma, a area técnica conclui que os objetivos propostos na presente matéria ja sao
contemplados pelas agoes e servicos atualmente ofertados pelas Unidades Basicas de Saude
do Municipio.

Sendo o que nos cabia informar, encaminhamos a presente manifestacao para conhecimento
e demais providéncias que se fizerem necessarias.

Cachoeiro de Itapemirim-ES, 16 de junho de 2026.
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, VILSON CARLOS GOMES COELHO
SECRETARIO MUNICIPAL DE SAUDE (DECRETO N° 36.940) - Mat. 01491602

Tramitado por, LUCIANA MATIAS DA SILVA ROCHA, Mat. 23328601
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Processo: 38054/2026 - RICMCI 44/2026
Fase Atual: DAR PROVIDENCIA

Agdo Realizada: Dado Providéncia

Proxima Fase: DAR PROVIDENCIA

De: SEMGOV - GABINETE DA SECRETARIA MUNICIPAL DE GOVERNO
Para: CAMARA MUNICIPAL DE CACHOEIRO DE ITAPEMIRIM

Segue resposta ao requerimento de informacao n° 44/26, de iniciativa do Vereador Evandro
Miranda referente ao Projeto de Lei n© 42/2026.

Cachoeiro de Itapemirim-ES, 17 de junho de 2026.

] RODOLFO FERNANDES DO CARMO i
SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO E PLANEJAMENTO ESTRATEGICO - Mat.
73574102

Tramitado por, LUCIANA VALERIA MESSIAS, Mat. 01278402
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