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COMISSAO DE CONSTITUIGAO, JUSTICA E REDACAO
Parecer ao Projeto de Lei n° 28/2026

Autor: Vereador Sandro Dellabella Ferreira (Sandro Irmao)
Relator: Vereador Thiago das Neves Camilette

Objeto: Projeto de Lei Ordinaria: Garante aos alunos da rede municipal de ensino com
transtorno do espectro autista ou com restricdo alimentar o direito a alimentagao

adequada as suas necessidades.

RELATORIO

Trata-se de um Projeto de Lei de iniciativa do Vereador Sandro Irmao com
objetivo de garantir que os alunos da rede municipal de ensino com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) ou com restricées alimentares o direito a alimentagdo adequada
as suas necessidades especificas.

O projeto foi lido em plenario em 10 de marco de 2026, e encaminhado a
Procuradoria para devido parecer juridico. Ato continuo, o presente Projeto de Lei foi
encaminhado para referida Comissao de Constitui¢cao, Justica e Redacao, para devido

parecer, em conformidade com art. 26, Paragrafo Unico, do Regimento Interno.

E o relatério.

FUNDAMENTAGAO

A proposta visa assegurar que estudantes que apresentem condi¢cdes de
saude que demandem acompanhamento nutricional diferenciado, tais como alergias
alimentares, intolerancias, seletividade alimentar relacionada ao Transtorno do

Espectro Autista ou outras restricdes devidamente comprovadas, tenham acesso a
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alimentagcdo compativel com suas necessidades no ambiente escolar, promovendo

seguranga alimentar, inclusao e protegao a saude.

A matéria tratada na proposigdo encontra amparo na Constituicao
Federal, especialmente nos artigos 23, inciso Il, e 30, incisos | e Il, que atribuem aos
Municipios competéncia para atuar na protecao das pessoas com deficiéncia, promover
acdes voltadas a saude e a educacgao e legislar sobre assuntos de interesse local, bem

como suplementar a legislagdo federal e estadual quando necessario.

Art. 23. E competéncia comum da Unido, dos Estados, do Distrito
Federal e dos Municipios:

[.]

Il - cuidar da saude e assisténcia publica, da protegcdo e garantia das
pessoas portadoras de deficiéncia;

[.]

V -proporcionar os meios de acesso a cultura, a educacéo, a ciéncia, a
tecnologia, a pesquisa e a inovagao;

Art. 30. Compete aos Municipios:
| - legislar sobre assuntos de interesse local

Il - suplementar a legislagcéo federal e a estadual no que couber;

No ambito municipal, a Lei Organica de Cachoeiro de Itapemirim também
confere competéncia ao Municipio para desenvolver politicas publicas voltadas a
educacéo, a inclusdo social e a promogédo do bem-estar da populacéo, legitimando a

atuacgao legislativa sobre o tema.

A Constituicdo Federal estabelece, ainda, em seu artigo 227, que € dever
da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga e ao adolescente, com
absoluta prioridade, direitos fundamentais como saude, alimentagdo, educacéo e

dignidade. Tal protecdo ganha especial relevancia quando se trata de estudantes com
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deficiéncia ou condi¢gdes que exijam cuidados especificos, exigindo do Poder Publico

medidas que assegurem sua efetiva inclusdo e permanéncia no ambiente escolar.

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a
crianga, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a
vida, a saude, a alimentacéo, a educagéo, ao lazer, a profissionalizagéao,
a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia,
discriminagao, exploracgao, violéncia, crueldade e opresséo.

§ 1° O Estado promovera programas de assisténcia integral a satde da
crianga, do adolescente e do jovem, admitida a participagdo de entidades
nédo governamentais, mediante politicas especificas e obedecendo aos
seguintes preceitos:

[

Il - criagdo de programas de prevengdo e atendimento especializado
para as pessoas portadoras de deficiéncia fisica, sensorial ou mental,
bem como de integragéo social do adolescente e do jovem portador de
deficiéncia, mediante o treinamento para o trabalho e a convivéncia, e a
facilitacdo do acesso aos bens e servigos coletivos, com a eliminagcéo de
obstaculos arquiteténicos e de todas as formas de discriminagéo.

A Lei Federal n° 13.146/2015 (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia)
assegura as pessoas com deficiéncia o acesso prioritario a direitos fundamentais,
incluindo alimentacado adequada, saude e educagao. Da mesma forma, a Lei Federal n°
12.764/2012, que institui a Politica Nacional de Protegdo dos Direitos da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista, reconhece a pessoa com TEA como pessoa com
deficiéncia para todos os efeitos legais, garantindo-lhe protegao integral e acesso as

politicas publicas necessarias ao seu desenvolvimento.

Importante destacar que a legislacdo federal relativa a alimentagao
escolar ja prevé tratamento diferenciado aos estudantes que possuam necessidades
nutricionais especificas. A Lei Federal n° 11.947/2009, que dispde sobre a alimentacao
escolar, determina que os cardapios sejam elaborados considerando as condi¢des de

saude dos alunos e prevé a adog¢ao de alimentacao individualizada para aqueles que
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necessitem de atengao nutricional especial, observadas as orientacbes médicas e

nutricionais pertinentes.

E de conhecimento publico que muitas criancas diagnosticadas com
Transtorno do Espectro Autista apresentam seletividade alimentar significativa, além de
condigdes associadas que exigem dietas especificas. Da mesma forma, alunos com
alergias alimentares, intolerancias ou outras restricbes nutricionais necessitam de

alimentagdo adequada para preservagao de sua saude e segurancga.

A auséncia de alimentagcdo compativel com essas necessidades pode
gerar prejuizos ao desenvolvimento da crianga, riscos a saude e dificuldades de
permanéncia no ambiente escolar. Nesse contexto, a proposta contribui para a
efetivacdo de direitos fundamentais e para a construgao de um ambiente educacional

mais inclusivo, seguro e acessivel.

O Municipio possui a Lei Municipal n® 8.303/2026, que assegura aos
estudantes com necessidades alimentares especificas a possibilidade de levar
alimentagao propria para o ambiente escolar. Entretanto, ndo se verifica conflito ou
sobreposi¢cao normativa, uma vez que referido diploma possui finalidade distinta da

presente proposigdo.

Enquanto a legislagdo municipal vigente garante uma alternativa ao
estudante que necessite utilizar alimentagao preparada externamente, o projeto em
analise busca assegurar que a prépria rede municipal de ensino oferega alimentagao
compativel com as necessidades especificas do aluno. Assim, as normas mostram-se
complementares e convergentes no objetivo comum de promover incluséo,

acessibilidade e seguranga alimentar.

Diante do exposto, esta Comissdo conclui que o Projeto de Lei nao
apresentando vicios de constitucionalidade, legalidade ou técnica legislativa, por tais

razdes, o parecer é pela viabilidade juridica.
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VOTO DO RELATOR: pelos pontos apresentados, entende-se, pelo prosseguimento

regular da matéria.

VOTO DO PRESIDENTE: Voto com relator.

VOTO DO MEMBRO: Voto com relator.

DECISAO: Diante o exposto, vota-se por unanimidade pelo prosseguimento regular

da matéria.

Sala das Comissoées, 11 de junho de 2026.

Evandro Miranda — Presidente
Thiago Neves — Relator

Vitor Azevedo — Membro
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