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EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE
CACHOEIRO DE ITAPEMIRIM, ESPIRITO SANTO

PROJETO DE LEI N° 12025

“Dispbe sobre a obrigatoriedade de adequagao
da alimentagcdo escolar para estudantes com
transtorno do espectro autista — TEA e com
outras condigbes neurodivergentes,
matriculados nas instituicbes das redes publica
e privada de ensino no Municipio de Cachoeiro

de ltapemirim, e da outras providéncias”.

A CAMARA MUNICIPAL DE CACHOEIRO DE ITAPEMIRIM DECRETA:

Art. 1° Esta Lei dispde sobre a obrigatoriedade da oferta de alimentagdo escolar
adaptada e individualizada aos estudantes com transtorno do espectro autista — TEA e
com outras condi¢gdes neurodivergentes, matriculados nas instituicdes das redes publica

e privada de ensino no Municipio de Cachoeiro de Itapemirim.

Art. 2° E assegurado as criancas e aos adolescentes neurodivergentes, especialmente
aqueles com diagnostico de TEA, o direito a adequacédo alimentar escolar prevista nesta
Lei, conforme suas necessidades sensoriais, restricdes alimentares ou seletividade

diagnosticada.

Paragrafo unico. A adequacdo alimentar escolar podera ocorrer por meio de:

| - substituicdo ou adaptacao de itens do cardapio escolar;
Il - inclusao de alimentos aceitos pelo estudante, respeitando o valor nutricional;

[l - autorizagcdo formal para que os pais ou responsaveis fornegam alimentagao
alternativa, segura e adequada as necessidades do estudante, nos casos em que a

adaptacgao pela unidade escolar ndo seja viavel.
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Art. 3° A solicitagcado de alimentacao escolar adaptada devera ser acompanhada de, ao

menos, um dos seguintes documentos:

| - laudo médico ou psicoldgico que ateste a condicdo neurodivergente do estudante e a

necessidade de adequacao alimentar;

Il - relatério pedagdgico ou de um profissional da equipe multiprofissional da escola que

reconheca a seletividade ou a restricdo alimentar significativa;

[Il - declaragcdo dos pais ou responsaveis descrevendo o padrao alimentar habitual e os

alimentos recusados pela crianca ou pelo adolescente.

§ 1° A exigéncia de parecer nutricional somente podera ser feita se houver risco

nutricional evidente ou necessidade clinica especifica apontada no laudo apresentado.

§ 2° A atuacao da equipe de nutricdo escolar devera observar os principios da inclusao,

da razoabilidade, da escuta ativa das familias e do atendimento individualizado.

Art. 4° O descumprimento desta Lei por parte das instituicdes de ensino podera acarretar

responsabilizacdo administrativa e civil.

Art. 5° O Poder Executivo regulamentara esta Lei, especialmente quanto aos fluxos de

solicitagdo, ao registro das adaptagdes e a formagao das equipes escolares.
Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.
Sala de Sessoes, Elias Moysés, 28 de novembro de 2025
SANDRO DELLABELLA FERREIRA

Vereador PDT
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei visa garantir, no ambito do Municipio de Cachoeiro de
Itapemirim, a oferta de alimentagao escolar adaptada e individualizada a estudantes com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) e outras condigdes neurodivergentes, matriculados

em instituicdes publicas e privadas de ensino.

A proposta fundamenta-se no principio do melhor interesse da criangca e do adolescente,
consagrado no art. 227 da Constituicao Federal e reforgado pelo Estatuto da Crianca e do
Adolescente (Lei n° 8.069/1990), que determina prioridade absoluta na formulagao e

execucao de politicas publicas voltadas a infancia.

Estudos cientificos e relatos de milhares de familias demonstram que criangas com TEA
frequentemente apresentam seletividade alimentar severa, hipersensibilidade sensorial,
rigidez comportamental e aversdo a determinados sabores, texturas, cores ou
temperaturas de alimentos. Essas caracteristicas ndo sao meras "escolhas alimentares”,
mas manifestagcao direta da neurodivergéncia, que afeta a relagdo com a alimentacéao e

pode comprometer a nutricdo, a permanéncia escolar e o0 bem-estar da crianga.

Alinha-se, ainda, com a Lei Federal n® 12.764/2012, que institui a Politica Nacional de
Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista, considerando a
pessoa com TEA como pessoa com deficiéncia para todos os efeitos legais, e com a Lei
Federal n° 15.131/2025, que garante o direito a nutricdo adequada e a terapia nutricional

para pessoas com TEA.

Da mesma forma, a Lei Federal n°® 11.947/2009, que trata do Programa Nacional de
Alimentagcao Escolar (PNAE), garante o direito a alimentagdo escolar para todos os
alunos da educacao basica, com atencdo especial as necessidades nutricionais de

alunos com deficiéncia ou condi¢des de saude especificas.

No ambito municipal, a Lei n°® 7.608/2018 ja instituiu a Politica Municipal de Prote¢cédo dos
Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista, sendo o presente Projeto de Lei
complementar a referida norma, detalhando e garantindo o direito a alimentagao

adequada no ambiente escolar.
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Trata-se, portanto, de medida necessaria, proporcional e de baixo impacto orgamentario,
com alto retorno social, educacional e emocional, especialmente para familias que ja

enfrentam desafios cotidianos no cuidado com filhos neurodivergentes.

Diante de sua relevancia, legitimidade e plena constitucionalidade, solicito o apoio dos
nobres parlamentares para a aprovacado desta proposta, em respeito as criancas e

familias que mais precisam de acolhimento e garantias reais de inclusao.

Sandro Dellabella Ferreira
Vereador — PDT
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