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PROJETO DE LEI N° 12025

Institui a Semana Municipal de
Conscientizagcdo da Doenga Pilonidal no
Municipio de Cachoeiro de Itapemirim/ES.

Art. 1° — Fica instituida, no ambito do Municipio de Cachoeiro de Itapemirim/ES, a
Semana Municipal de Conscientizagcado da Doenc¢a Pilonidal, a ser realizada,
anualmente, na primeira semana do més de abril.

Art. 2° — Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.
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JUSTIFICATIVA

A presente proposi¢ao tem por finalidade instituir, no calendario municipal de Cachoeiro
de Itapemirim, a Semana de Conscientizagcao da Doencga Pilonidal, a ser realizada
anualmente na primeira semana de abril, em sintonia com movimento nacional iniciado
nas redes sociais por pacientes, familiares e profissionais da saude.

A doencga pilonidal, também conhecida como cisto pilonidal, afeta especialmente
jovens entre 15 e 30 anos, sendo mais comum em homens, e caracteriza-se por
inflamacdes e infecgbes na regido sacrococcigea. Em muitos casos, a condigao leva a
necessidade de procedimentos cirurgicos e longos periodos de afastamento de
atividades escolares ou profissionais.

Segundo estimativas nacionais, a incidéncia € de aproximadamente 25 casos por
100.000 habitantes por ano, com impacto significativo na rede publica de saude,
especialmente em municipios-polo como Cachoeiro de Itapemirim.

Apesar de frequente, a doenca é pouco conhecida pela populacdo, muitas vezes
cercada de constrangimento, o que atrasa o diagndstico e dificulta o tratamento. Em
2018, surgiu nas redes sociais a campanha "Abril Preto™, como forma de romper o
siléncio e o estigma sobre o tema, promovendo acolhimento e acesso a informacéo.

Ao reconhecer e instituir essa semana tematica, o Municipio assume papel ativo na
promocao da saude, prevengcdao de agravos e combate ao preconceito,
contribuindo para o bem-estar fisico e emocional da populagao.

Assim, conto com o apoio dos nobres vereadores para aprovagao deste Projeto de Lei.
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