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MESA DIRETORA DA CAMARA MUNICIPAL DE CACHOEIRO DE ITAPEMIRIM/ES

PROJETO DE LEI N° __ /2026

“INSTITUI O PROGRAMA MUNICIPAL DE
ASSISTENCIA, IDENTIFICAGCAO,
CONSCIENTIZAGAO E GARANTIA DE DIREITOS
AS PESSOAS COM DOENGA CELIACA NO
AMBITO DO MUNICIPIO DE CACHOEIRO DE
ITAPEMIRIM E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.”

O Prefeito de Cachoeiro de Itapemirim, Estado do Espirito Santo, no uso de suas
atribuicoes legais, faz saber que a Camara Municipal APROVA, e ele SANCIONA e
PROMULGA a seguinte Lei:

Art. 1°. Fica instituido, no ambito do Municipio de Cachoeiro de Itapemirim, o Programa
Municipal de lIdentificacdo, Conscientizacdo e Garantia de Direitos as Pessoas com
Doenga Celiaca, com a finalidade de promover atendimento adequado, inclusao,
orientagdo, acompanhamento e acesso a politicas publicas especificas destinadas as

pessoas com diagndstico de doenga celiaca.
Art. 2°. Art. 2° Sao diretrizes do Programa:
| — promover o diagndstico precoce da doenga celiaca;

Il — assegurar orientagdo e acompanhamento multidisciplinar as pessoas com doenca

celiaca;

Il — fomentar o acesso a alimentagdo adequada e segura, isenta de gluten,

especialmente as pessoas em situacédo de vulnerabilidade social;
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IV — ampliar a conscientizacdo da populacdo acerca das caracteristicas, sintomas,

diagnostico e tratamento da doenca celiaca;
V — promover a inclusao social e a dignidade das pessoas com doencga celiaca;

VI — estimular a articulagao entre as areas da saude, educacao, assisténcia social e

seguranga alimentar;

VIl — manter cadastro municipal e instrumentos de identificagdo que facilitem o acesso

aos direitos e servigos correlatos.

Art. 3°. Fica assegurado as pessoas com doenga celiaca, no ambito da rede publica
municipal de saude, o atendimento multidisciplinar, observadas as competéncias do
Municipio e a organizagao da rede assistencial, com a atuagao integrada, sempre que
necessario, de médicos, nutricionistas, enfermeiros, assistentes sociais, farmacéuticos,
psicologos e outros profissionais pertinentes.

Paragrafo unico. Terdo atencéo prioritaria, na forma da regulamentagédo, criangas,
adolescentes, idosos, pessoas com deficiéncia e pessoas em estado de desnutrigao
ou vulnerabilidade social.

Art. 4°. O Municipio, por meio da Secretaria Municipal de Saude, devera adotar
providéncias para garantir, no ambito do SUS municipal e conforme protocolo clinico
vigente, 0 acesso ao rastreamento, investigacdo e diagndstico da doenga celiaca,
inclusive por meio dos exames sorologicos indicados pelas diretrizes nacionais,
observada a regulag&o do sistema.

§ 1° Para fins do disposto no caput, serao observados os protocolos clinicos e diretrizes
terapéuticas vigentes do Ministério da Saude, inclusive quanto aos exames sorolégicos,
critérios clinicos, fluxo assistencial e encaminhamento para confirmagao diagnéstica.

§ 2° O Poder Executivo, observada a oportunidade e conveniénca da administragao
publica, podera realizar diretamente, pactuar, contratar, credenciar ou referenciar os
exames e procedimentos necessarios ao rastreamento e diagnodstico da doenga celiaca,
na forma da legislacao aplicavel e da disponibilidade da rede.
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§ 3° O acesso ao diagnodstico compreende, nos termos da normativa nacional vigente, a
realizagdo de exames sorologicos indicados para a doenga celiaca, bem como os
encaminhamentos necessarios para confirmacao diagnostica.

Art. 5°. Fica instituida a Carteira Municipal de ldentificacdo da Pessoa com Doenca
Celiaca, destinada a facilitar a identificagcdo do portador da condi¢gdo e o acesso as
politicas publicas municipais relacionadas a saude, assisténcia social, alimentagao
adequada e atendimento prioritario quando cabivel.

§ 1° A Carteira Municipal de ldentificacdo da Pessoa com Doenga Celiaca sera
expedida pelo Poder Executivo, na forma do regulamento.

§ 2° Para emissao da carteira, sera exigida a apresentacéo de laudo ou relatorio
meédico, exame ou documentagao apta a comprovar o diagnostico da doenga celiaca,
nos termos definidos em regulamento.

§ 3° A carteira contera, no minimo, nome completo do titular, niumero de identificagao,
informacgéo sobre a condicdo de pessoa com doencga celiaca e prazo de validade,
quando for o caso.

§ 4° A apresentacdo da carteira podera ser exigida para fins de acesso a beneficios,
servicos e atendimentos especificos instituidos pelo Municipio relacionados a condicéo
de pessoa com doenca celiaca.

§ 5° A emissdo da carteira sera gratuita.

Art. 6°. Sera garantido o acesso da pessoa com doencga celiaca e de sua familia aos
programas assistenciais do Municipio, desde que comprovada, nos termos da
regulamentagcdo, a impossibilidade financeira de suprir adequadamente as
necessidades basicas de alimentacdo compativel com a doenca.

Paragrafo unico. A avaliacdo da condicao socioeconémica observara os critérios
adotados pela politica municipal de assisténcia social e segurancga alimentar.
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Art. 7°. Fica facultado ao Poder Executivo, por meio das secretarias competentes,
observada a oportunidade e conveniéncia da administracdo publica, a promog¢ao de
programas educativos, informativos e de conscientizagdo sobre a doenga celiaca, com
a finalidade de esclarecer suas caracteristicas, sintomas, diagnéstico, tratamento e
cuidados necessarios a correta adesao a dieta isenta de gluten.

Paragrafo unico. As acgdes previstas no caput poderéao incluir, dentre outras:

| — elaboracao e distribuicdo de cartilhas, folhetos, guias e materiais educativos as
familias e a populacédo em geral;

Il — promogao de cursos, oficinas, palestras e orientagdes sobre alimentagao isenta de
gluten e prevengao da contaminagao cruzada;

[l — campanhas de conscientizagdo em unidades de saude, escolas, equipamentos
publicos e meios de comunicagéo institucional;

IV — capacitacao de profissionais da rede publica municipal;

V —incentivo a producéo e sistematizacao de dados sobre a incidéncia da doenca no
Municipio;

VI — agbes voltadas a bares, restaurantes, hotéis, padarias, estabelecimentos
comerciais € demais servigos de alimentagao, com carater orientativo e educativo.

Art. 82. O Poder Executivo podera instituir e manter cadastro municipal das pessoas
com doenga celiaca, observado o consentimento do interessado e a legislagdo de
protecdo de dados pessoais, com a finalidade de subsidiar politicas publicas,
planejamento, monitoramento e acdes de saude e assisténcia social.

Paragrafo unico. O cadastro de que trata o caput ndo substitui o prontuario médico nem
dispensa a apresentacdo de documentagdo exigida para acesso a beneficios
especificos.

Art. 9°. As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por conta das
dotacdes orcamentarias préprias, suplementadas se necessario.

Art. 10. O Poder Executivo regulamentara esta Lei no que couber.
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Art. 11. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Cachoeiro de Itapemirim/ES — 04 de maio de 2026

RAMON SILVEIRA
Vereador — PSDB
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por objetivo instituir, no Municipio de Cachoeiro de
Itapemirim, o Programa Municipal de Identificagdo, Conscientizagdo e Garantia de
Direitos as Pessoas com Doenga Celiaca, com vistas a promog¢ao do diagndstico
precoce, do atendimento adequado, da inclusao social e do acesso a politicas publicas
especificas destinadas as pessoas que convivem com essa condigao.

A doencga celiaca é reconhecida pelo Ministério da Saude como doenca crénica do
intestino delgado desencadeada pela resposta imunomediada ao gluten, exigindo
diagnostico adequado e tratamento baseado, essencialmente, na adogao rigorosa e
permanente de dieta isenta de gluten. O Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas da
Doenga Celiaca, aprovado pela Portaria Conjunta SAES/SECTICS n° 8, de 23 de junho
de 2025, estabelece critérios diagndsticos, terapéuticos e de acompanhamento, além de
atribuir aos gestores estaduais, distrital e municipais do SUS a responsabilidade de
estruturar a rede assistencial e estabelecer fluxos para atendimento dos individuos com
essa doenca.

O mesmo protocolo nacional destaca que o rastreamento e o diagndstico da doenca
celiaca devem observar exames sorolégicos apropriados, inclusive a dosagem sérica de
anticorpos antitransglutaminase tecidual IgA e de imunoglobulina A total, bem como os
encaminhamentos diagnosticos cabiveis, conforme cada caso clinico. Também
reconhece a necessidade de organizagao da rede assistencial pelos gestores do SUS, o
que justifica a previsdo legal municipal para assegurar o acesso ao diagnostico e a
adequada assisténcia.

A proposta ora apresentada inspira-se, ainda, na experiéncia legislativa do Municipio de
Vitdria, que instituiu programa de assisténcia aos portadores de doenca celiaca,
assegurando atendimento multidisciplinar, acesso a programas assistenciais, agdes
educativas e criagao de cadastro quantitativo para apuracao da incidéncia da doenca.

O presente Projeto de Lei ao prever também a criagdo da Carteira Municipal de
Identificacdo da Pessoa com Doenga Celiaca, instrumento relevante para facilitar o
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reconhecimento da condigdo do paciente perante os servigos publicos municipais,
especialmente nas areas de saude, assisténcia social, politicas correlatas. Tal medida
reforga a dignidade da pessoa humana, a prote¢ao a saude e a efetividade das politicas
publicas voltadas a esse publico.

Também se mostra indispensavel a realizagdo de campanhas educativas, capacitagcéo
dos profissionais envolvidos e criacdo de cadastro municipal para subsidiar o
planejamento e a execugado das agdes publicas voltadas a tematica.

Trata-se, portanto, de iniciativa que busca promover inclusdo, dignidade, saude as
pessoas com doenga celiaca no Municipio de Cachoeiro de Itapemirim, mediante a
estruturagdo de um conjunto de medidas concretas e humanizadas.

Diante da relevancia da matéria, conto com o apoio dos nobres vereadores para a
aprovacgao do presente Projeto de Lei.

RAMON SILVEIRA
Vereador — PSDB
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