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EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE
CACHOEIRO DE [TAPEMIRIM -ES  roeririns ™5 5
PROTOCOLO GERAL: $1§5 4
NUMERG PROPRIO:

DATA PROTOCOLO 44 /03/19

PROJETO DE LEI N2 /2019

“INSTITUI A “SEMANA DE PREVENCAO E
COMBATE A DEPRESSAO POS-PARTO” NO
MUNICIPIO DE CACHOEIRO DE
ITAPEMIRIM.” ‘

"DISPOE SOBRE A SEMANA DE PREVENCAO E COMBATE A DEPRESSAO POS-
PARTO, E DA OUTRAS PROVIDENCIAS."

Art. 1°. Fica instituida, no calendario oficial de eventos da cidgde de Cachoeiro
de Itapemirim - ES, a “Semana De Prevengdo E Combate A Depressdo Pos-
Parto”.

§ 12 - A semana a que se refere o caput seré realizada, anualmente, na semana
que compreender o dia 28 de maio, instituido como o “Dia |nternaci?nal de Luta
pela Sadde da Mulher”.

Art 2°. A “Semana De Prevencdo E Combate A Depress&o P6s-Parto” tem como
objetivo informar sobre a existéncia da depressdo pés-parto, os riscos, os
cuidados com a méae e o bebe, divulgar das politicas publicas ja existentes no
municfpio de Cachoeiro de Itapemirim, bem como ampliar os meios de
prevencdo existentes para mulheres gravidas e maes de recém-nascidos,
diminuindo a falta de conhecimento sobre o tema.

| — para atingir os objetivos elencados no caput deste artigo, podem ser
realizados semindrios, aulas, workshops, palestras, distribuicdo de panfletos
educativos, cartazes, concursos e outras atividades direcionadas as gravidas e
méaes de recém-nascidos, entre outras atividades relacionadas ao tema.

Art. 3°. Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.

G A5 Cachoeiro de Itapemirim (ES) 27 de fevereiro de 2019,
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JUSTIFICATIVA

O Projeto de Lei em tela, visa instituir, no &mbito do M'unicipio, a
"Semana de Prevencdo e Combate a Depressao Pés-Parto", no calendario
oficial do Municipio de Cachoeiro de Iltapemirim, a ser realizada na
semana do dia 28 de maio. '

A matéria referente a salde, envolve a competéncia legislativa e a
chamada competéncia de atuagdo do Municipio, na defesa e protecao da
salde. |

No presente caso a matéria e se classifica nos moldes de
generalidade e abstracdao de que se devem revestir as normas editados
- pelo poder Legislativo. '

A DEPRESSAO POS-PARTO - DPP acomete uma significativa parcela
de mulheres no periodo puerperal, definido como um periodo instavel
apo6s o nascimento do bebé.

Esse periodo é caracterizado por ser uma etapa de alteracao no
ambito social, psicolégico e fisico da mulher. Por sua vez, a DPP é um
mal-estar moderno, caracterizado por sofrimento psiquico, umstranstorno
reativo amplamente identificado em varios perfis de mulheres, cuja
prevaléncia, segundo estudos recentes, gira em torno de 20%.

Trata-se de um distlrbio que acomete significativa parcela de maes
ap6s o parto, com importantes implicacbes na vida da mulher. Dentre
elas, as principais sdao a afetacdo da interacdo entre mae e filho,
desgaste progressivo na relacdo da puérpera com seus familiares e
aumento das possibilidades suicidas e atitudes que colocam em risco a
vida do recém-nascido.

Assim, a DPP caracteriza-se como um distdrbio preocupante tanto
para a mae quanto para a crianca.

, No Brasil, em cada quatro mulheres, mais de uma apresenta
sintomas de depressdo no periodo de 6 a 18 meses apds o nascimento
do bebé.

A depressdo pés-parto traz inidmeras consequéncias ao vinculo da
mae com o bebé, sobretudo no que se refere ao aspecto afetivo. Estudos
constatam que os efeitos no desenvolvimento social, afetivo e cognitivo

“Feliz a nagdo cujo Deus é o Senhor”
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da crianca, além de sequelas prolongadas na infancia e adolescéncia sao
muito prejudiciais no desenvolvimento da crianca ao longo de sua vida.

A mulher depressiva, normalmente, amamenta pouco e nao
cumpre o calendario vacinal dos bebés. As criancas, por sua vez, tém
maior risco de apresentar baixo peso e transtornos psicomotores.

A cura da depressdao pés-parto pode ser alcangada,quando o
tratamento é instituido precocemente. Apds o inicio do tratamento a cura
da depressdo pds-parto pode ser alcancada em 3 a 12 semanas. Muitas
mulheres podem ter os sintomas agravados pela falta de conhecimento e
de que maneira pode ser tratada.

Portanto, frente as evidéncias preocupantes, é essencial que as
gestantes e a puérperas sejam submetidas a avaliagdes psicolégicas
durante a gestacdo e apds o parto, antes de receber alta da
maternidade, assegurando-se, dessa forma, o encaminhamento para
aconselhamento, psicoterapia ou para o servico de atencdo a salde
adequado, quando identificada a propensado ou instalacdo da depressao
pds parto.

N&o é incomum termos noticias de maes que matam seus filhos
apés entrar em depressdo. Ndo é incomum também assistirmos a uma
série de mal entendidos com agressbes as méaes acometidas de
depressao pds-parto, antes do diagndstico.

A intencdo de criar uma semana para discutir este tema é ampliar
as acdes de prevencao, desmotivando qualquer agressdo® contra a
crianga e contra a mae acometida pela doenca.

Propomos o presente projeto de lei, na expectativa de receber o
apoio dos Pares, incluindo-se sugestdes para aprimoramento da
proposicao e, ao final, sua aprovacao.

Cachoeiro de Itap/e irim (ES) 27 de fevereiro de 2019.
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PROJETO DE LEI N® __ /2019

“INSTITUl A “SEMANA DE PREVENCAO E
COMBATE A DEPRESSAO POS-PARTO” NO

. MUNICIPIO DE CACHOEIRO DE
ITAPEMIRIM.”

"DISPOE SOBRE A SEMANA DE PREVENCAO E COMBATE A DEPRESSAO POS-
PARTO, E DA OUTRAS PROVIDENCIAS."

Art. 1°. Fica instituida, no calendério oficial de eventos da cidade de Cachoeiro
de Itapemirim - ES, a “Semana De Prevencdo E Combate A Depressdo Poés-
Parto”.

§ 12 - A semana a que se refere o caput seré realizada, anualmente, na semana
que compreender o dia 28 de maio, institufdo como o “Dia Internacional de Luta
pela Satde da Mulher”. o '

Art 2°. A “Semana De Prevengdo E Combate A Depressao Pés-Parto” tem como
objetivo informar sobre a existéncia da depressdo pés-parto, os riscos, 0s
cuidados com .a mae e o bebe, divulgar das politicas pablicas jé existentes no
municipio de Cachoeiro de Itapemirim, bem como ampliar os meios de
prevencdo existentes para mulheres grividas e méaes de recém-nascidos,
diminuindo a falta de conhecimento sobre otema.

| — para atingir os objetivos elencados no caput deste artigo, podem ser
realizados semindrios, aulas, workshops, palestras, distribuicdo de panfletos
educativos, cartazes, concursos e outras atividades direcionadas as gravidas e
maes de recém-nascidos, entre outras atividades relacionadas ao tema.

-Art. 3°. Esta lei éntra em vigor na data de sua publicacéo.
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JUSTIFICATIVA

O Projeto de Lei em tela, visa instituir, no &mbito do M'unicipio, a
"Semana de Prevencdo e Combate a Depressdo Pds-Parto”, no calendario
oficial do Municipio de Cachoeiro de ltapemirim, a ser realizada na
semana do dia 28 de maio. ‘

A matéria referente a salide, envolve a competéncia legislativa e a
chamada competéncia de atuagao do Mumcnplo na defesa e protecéo da
saude.

No presente caso a matéria e se cIa55|f|ca nos moldes de
generalidade e abstracdo de que se devem revestir as normas editados
pelo poder Legislativo.

A DEPRESSAO POS-PARTO - DPP acomete uma significativa parcela
de mulheres no perfodo puerperal, definido como um periodo instavel
ap6s o nascimento do bebé.

Esse periodo é caracterizado por ser uma etapa de alteragao no
ambito social, psicolégico e fisico da mulher. Por sua vez, a DPP € um
mal-estar moderno, caracterizado por sofrimento psiquico, umstranstorno
reativo amplamente identificado em varios perfis de mulheres, cuja
prevaléncia, segundo estudos recentes, gira em torno de 20%.

Trata-se de um distdrbio que acomete significativa parcela de méaes
apdés o parto, com importantes implicacdes na vida da mulher. Dentre
elas, as principais sdao a afetacdo da interacdo entre méae e filho,
desgaste progressivo na relacdo da. puérpera com seus familiares e
aumento das possibilidades suicidas e atitudes que colocam em risco a
vida do recém-nascido.

Assim, a DPP caracterlza se como um distdrbio preocupante tanto
para a mde quanto para a crianca.

No Brasil, em cada quatro mulheres, mais de uma apresenta
sintomas de depresséao no penodo de 6 a 18 meses apds o nascimento
do bebé. : :

A depressao pos parto traz inimeras consequéncias ao vinculo da
mae com o bebé, sobretudo no que se refere ao aspecto afetivo. Estudos
constatam que os efeitos no desenvolvimento social, afetivo e cognitivo

“fFeliz a nagdo cujo Deus € o Senhor”
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da crianca, além de sequelas prolongadas na infancia € adolescéncia sao
muito prejudiciais no desenvolvimento da crianga ao longo de sua vida.

A mulher depressiva, normalmente, amamenta pouco e nao
cumpre o calendério vacinal dos bebés. As criancas, por sua vez, tém
maior risco de apresentar baixo peso e transtornos psicomotores.

A cura da depressio pés-parto pode ser alcancada ,quando o
~ tratamento é instituido precocemente. Apés o inicio do tratamento a cura
da depressdo pés-parto pode ser alcangada em 3 a 12 semanas. Muitas
mulheres podem ter os sintomas agravados pela falta de conhecimento e
de que maneira pode ser tratada.

Portanto, frente as evidéncias preocupantes é essencial que as
gestantes e a puérperas sejam-submetidas a avaliacbes psicoldgicas
durante a gestacdo e apés o parto, antes de receber alta da
maternidade, assegurando-se, dessa .forma, o encaminhamento para
aconselhamento, psicoterapia ou para o servico de atencdo a saude
adequado, quando identificada a propensao ou instalacao da depressao
poés parto.

Ndo é incomum termos noticias de mées que matam seus filhos
'apés entrar em depressdo. Ndo é incomum também.assistirmos a uma
série de mal entendidos com agressbes as maes acometidas de
depressao pés-parto, antes do diagnéstico.

‘A intencdo de criar uma semana para discutir este tema é ampliar
as acbes de prevencdo, desmotivando qualquer agressac® contra a
crianca e contra a made acometida pela doenca. ‘

Propomos o presente projeto de lei, na expectativa de receber o
apoio dos Pares, incluindo-se sugestdes para aprimoramento da
proposicdo e, ao final, sua aprovacao. :

Cachoeiro de Itapemjrim (ES) 27 de fevereiro de 2019.

RENATA FIORIO
VEREADORA - PSD

“Feliz a nagdo cujo Deus € o Senhor”
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PROCURADORIA LEGISLATIVA

PARECER AO PROJETO DE LEI N° 34/2019
INICIATIVA: Vereadora Renata Fiorio

A MESA DIRETORA

Senhor Presidente,

1. O projeto sob andlise, de autoria da vereadora Renata Fidrio, “Institui a ‘Semana de prevencao
e combate a depressio pés-parto’ no municipio de Cachoeiro de Itapemirim.”

2. A propositura em questio visa incluir no calendério oficial de eventos do Municipio a “Semana
de prevengdo e combate 3 depressdo pds-parto”, a ser comemorada anualmente na semana que
compreender o dia 28 de maio, data em que se comemora o “Dia Internacional de Luta pela
Satide da Mulher.”

3. Sob o aspecto formal, 0 projeto em questdo encontra-se adequado as hipéteses de competéncia
constitucional do Poder Legislativo Municipal para iniciativa da matéria, conforme preceitua o
art. 30 da Carta Magna, transcrito abaixo:

Art. 30. Compete aos Municipios:

I - legislar sobre assuntos de interesse local;

4. Assim, é nosso parecer que o presente projeto de lei ndo possui vicios e, portanto, em obediéncia
ao que dispde o art. 115, IV, do Regimento Interno desta Casa, opinamos pelo envio da matéria a
Comissdo de Constituicdo, Justica e Redagdo, para andlise e devidas consideragGes.

E o parecer, s.m.j

Cachoeiro d¢,ltap mjzﬁ 15 de abril 2019.

Pedro Henrique Ferreira Vassalo Reis
OAB/ES 15.389
Procurador Legislativo

“Feliz a nagéo cujo Deus é o Senhor”
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orrPLG Ne. 035 DATA: 131041 9049

A PRESIDENCIA DA COMISSAO DE CONSTTUIGAO, JUSTICA E REDACAO
VEREADOR: ALEXANDRE BASTOS RODRIGUES

Senhor Vereador,

" Em cumprimento ao que dispde o artigo 12, inciso XII e o artigo 115 c/c artigo 44, todos do Regimento
Interno, encontra-se na Procuradoria Legislativa da Casa para parecer a(s) seguinte(s) matéria(s):

P.LEI N° VETO APL N°. P. RESOL. N°. P. DEC. LEG. N°. PRAZO VENC. PROJ.
RECURSO N°. EMENDAS ALOM N°. PAR. TRIB. DE CONTAS N°. PRAZO VENC.
Atenciosamente,
Quedy amn 15/0911Y
ALEXON SOARES CIPRIANO

Presidente %(\M

® Segue(m) em anexo copia(s) da(s) matéria(s) Amencionada(s).
® Observagio:

® ALERTAMOS QUE O NAO CUMPRIMENTO DOS PRAZOS REGIMENTAIS PARA
EXARAREM O PARECER PODERA ACARRETAR AAPLICACAO DO § 4° DO ARTIGO
44 DO REGIMETO INTERNO: “SE A COMISSAO NAO APRESENTAR PARECER
SOBRE A MATERIA NO PRAZO REGIMENTAL, O PRESIDENTE DA CAMARA
PODERA DESIGNAR RELATOR 'AD HOC' PARA PROFERI-LO DENTRO DE TRES
DIAS”.

“Feliz a nagdo cujo Deus é o Senhor”
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COMISSAQO DE CONSTITUICAQ, JUSTICA E REDACAD

Parecer ac Projeto de Lei n° 34/2018

INICIATIVA: Vereadora Renata Sabra Baido Fidrio Nascimento.
RELATOR: Ely Escarpini.

RELATORIQ: Trata-se de Projeto de Lei de iniciativa da Vereadora Renata Sabra Bai&o
Fidrio Nascimento que “Institui 2a Semana de prevencéo e combate a depresséo pds-parto
no municipio de Cachoeiro de Itapemirim”.

VOTO DO RELATOR: Apos analise técnica, verifica-se que a proposta apresentada pela
vereadora atende aos requisitos formais e materiais de constitucionalidade.

Com efeito, conforme parecer da Procuradoria Legislativa este relator voto pelo
encaminhamento regular da matéria.

VOTO DO PRESIDENTE: Voto com o relator.
VOTO DO MEMBRO: Voto com o relator.
DECISAQO: Ndo ha 6bices no ambito do que nos cabe analisar, manifestamo-nos,

por unanimidade, pelo encaminhamento regular da matéria.

Sala das Comissdes, 07 de maio de 2019.

“Feliz a nacdo cujo Deus é o Senhor”
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A PRESIDENCIA DA COMISSAO DE SAUDE E SANEAMENTO BASICO
VEREADOR: DELANDI! PEREIRA MACEDO

Senhor Vereador,

Em cumprimento ao que dispde o artigo 12, inciso XIl e o artigo 115 c/c artigo 44, todos do Regimento
Interno, encontra-se na Procuradoria Legislativa da Casa para parecer a(s) seguinte(s) matéria(s):

P. LEl No, VETO A PL Ne. P. RESOL. N9, P. DEC. LEG. N°. PRAZO VENC. PRO..
4q
34
RECURSO N2, EMENDAS A LOM Ne. PAR. TRIB. DE CONTAS N2. PRAZO VENC.
Atenciosamente,
ALEXON SOARES CIPRIANO

Presidente

® Segue(m) em anexo copia(s) da(s) matéria(s) mencionada(s).
® Observacio:

® ALERTAMOS QUE O NAO CUMPRIMENTO DOS PRAZOS REGIMENTAIS PARA EXARAREM O
PARECER PODERA ACARRETAR A APLICACAO DO § 42 DO ARTIGO 44 DO REGIMETO INTERNO: “SE
A COMISSAO NAO APRESENTAR PARECER SOBRE A MATERIA NO PRAZO REGIMENTAL, O

PRESIDENTE DA CAMARA PODERA DESIGNAR RELATOR 'AD HOC' PARA PROFERI-LO DENTRO DE
TRES DIAS”.

“Feliz a nacdo cujo Deus é o Senhor”
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COMISSAO DE SAUDE E SANEAMENTO BASICO
Parecer ao Projeto de Lei n® 34/2019

INICIATIVA: Vereadora Renata Fidrio
RELATOR: Vereador Edison Valentim Fassarella

RELATORIO:

Trata-se de Projeto de Lei de iniciativa da vereadora Renata Fidrio que “Institui a Semana de
Prevencdo e Combate a Depressdo Pds-parto” no Municipio de Cachoeiro de Itapemirim e da
outras providéncias”.

VOTO DO RELATOR

Voto pelo encaminhamento regular da matéria, conforme parecer da Comissao de
Constituicdo, Justica e Redagao.

VU0 DO PRESIDENTE

Voto com o relator

vVOTO DO MEMBRO

Voto com o relator

DECISAO:

A Comissao resolve, por unarﬁmidade, pelo encaminhamento regular da matéria.

“Feliz a nagdo cujo Deus é o Senhor”
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&

Sala das Comissoes, 16 de Maio de 2019

/\

DELAN RE MACEDO - Presidente
RODRIG(® SANDI — Suplente

ASSARELLA =
ELY ESCARPINI - Suplente

ILVIO ELHO NETO — Membro

" DARIO SILVEIRA FILHO — Suplente

“Feliz a nagéio cujo Deus é o Senhor”
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PABX: (28) 3526-5622 — FAX: (28) 3521-5753 — e-mail: cmci@cmci.es.gov.br
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NOME SIM | NAO | ABS | AUS
ALEXANDRE ANDREZA MACEDO
ALEXANDRE BASTOS RODRIGUES
ALEXANDRE VALDO MAITAN
ALEXON SOARES CIPRIANO 21 DANTY

ALLAN ALBERT LOURENCO FERREIRA

ANTONIO GERALDO DE ALMEIDA COSTA

BRAS ZAGOTTO

DARIO SILVEIRA FILHO

DELAND! PEREIRA MACEDC

DICGO PEREIRA LUBE

EDISON VALENTIM FASSARELLA

ELIO CARLOS SILVA DE MIRANDA

ELY ESCARPIN!

HIGNER MANSUR

PAULO SERGIO DE ALMEIDA

RENATA S. B. FIGRIO NASCIMENTO

RODRIGO SANDI

SILVIO COELHO NETO
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WALLACE MIARVILA FERNANDES

OBS:

“Feliz a nagdo cujo Deus é o Senhor”

PROJETO N2 %/Zﬂ{ﬁ)

REQUERIMENTO N2

2%, 05 2014

DATA:

RESULTADO DA VOTACAO
APROVADO EM DISCUSSAO
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PRESIDENT,

REJEITADO POR

SALA DAS/SESSOES

SALA DAS SESSOES / /

PRESIDENTE

RETIRADO DA PAUTA A
REQUERIMENTO DO EDIL

SALADASSESSOES /[

PRESIDENTE
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